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Presentacion N
Aixifla es una Asociaciéon sin animo de lucro, Qda en julio

del affo 1991, que nace con la ambicion de conseguirgla integracion

social y laboral de las personas que tengan alg#pa disg@pacidad fisica.

Aixiia estd integrada en COCEMFE. @uembro fundador de
COGAMI y de DISCAFIS, colaborando acH nte en programas de
integracion laboral con la primera y en séiyiclfos de accion social con la

segunda. Q
A finales de 2011 la Asocia@'ene alrededor de 500 socios de

toda la Comunidad Autdbnoma, perdsu principal actividad la desarrolla
en la provincia de Ourenge. (b

El Centro Especia e}ﬁpleo de Aixifia tenia a finales del ejercicio
2011 una plantilla de ajadores, siendo el 70% personas con algun

tipo discapacidad, §degarrollando la actividad laboral en sectores
propios, o bien ores subcontratados.

IxJfia continla su crecimiento, creando empleo estable y
abo sus programas y actividades destinados al colectivo de
con discapacidad, manteniendo una asociacion viva Yy
ofresiendo al dicho colectivo ALTERNATIVAS frente a las
administraciones.

A peQn los tiempos convulsos por los que atraviesa la
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Accion Social

Gran parte de los esfuerzos de la institucion se destinan a llevar a cabo servicios y
programas de asistencia que demandan los socios de Aixifia, desarrollandose los siguientes:

Recepcion y derivacion de llamadas:

En este afio 2011 se
empez6 a contabilizar el Total llamadas: 2.
namero de llamadas .
recibidas por la centralita
ubicada en el despacho de
informacion y la posterior
derivaciéon a diferentes
oficinas o departamentos.

ONSUL RABAJO SC
ULTAS EXTERIC

SIDENCIA Y GEREI
ORMACION Y SUBVENCIC
E CONTABLIDA|

@ INFORMACIO!
o C. DE DIA ALBORE

Resefar que este mC. DE DIA P
recuento se llevd a cabo a OCOCINA Y CAFETE
partir del mes de febrero, y B TROFEO:
que en el transcurso del afio BTALLEF
se mantienen el mismo
namero de llamadas en todos los departamentg
Destacamos que la mayosia adas son destinadas a cocina y trofeos, estas

ultimas sobre todo en los mese 0 Yy junio. Durante los meses de julio y agosto el
namero general de llamadas digiinuy€ ya que en verano se reduce el nUmero de terapias y

talleres. Ademas, durante efmespde agosto la oficina de informacién permanecié cerrada
durante la segunda quincen ba ue se refleja también en la gréfica de llamadas:

Llamadas mensuales
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Servicio de Informacion e Intervencion Social;

Este servicio tiene como objetivo la atencion a los miembros de la Asociacion con
discapacidad y a sus familiares, ayudando y orientando en la gestion de sus demandas, entre
las que se encuentran: orientacion sobre ayudas técnicas, tramitacion del certificado de
minusvalia, accesibilidad, recursos publicos e informacién general en el ambito de la
discapacidad.

Esta asistencia cobra mayor importancia cuando los usuarios, ademas de la orientacion,
necesitan ser asesorados en la forma y métodos de la presentacion de solicitud ecurso al
que quieren optar, realizdndose un acompafnamiento completo a lo largo de tQda la traggitacion
del expediente. \

Usuarios por mes y demanhQ

m Centro D. Alzheimeim Reﬂ iIi m Centro de D. Aixific m Tramitacion Ayudas
B Transporte Adaptada & eral m Practicas/Otro
Es importante rese Q

Otras actuaciones

ato de la diferencia entre

. . . . Apertura Expedientes 22
sexos de usuarios q cuglieron a este servicio, siendo Realizacién Informes 27
99 hombres y 39 es. También se destaca del Programaciones/informes 3
desglose de da amplia mayoria de consultas se Cuestionariosmemorias 4
realiza porx reg proximos a los afectados y de una Seguimientos con Profesionales 112
edad comp ida’entre 26 y 45 afios.

Servicio de Rehabilitacion Integral:

Esta asistencia esta motivada por la gran demanda de los socios de Aixifia, debido a que
gran parte de las patologias crénicas dejan de ser atendidas en el sentido rehabilitador por la
administracion publica, dejando esta asistencia a organizaciones como Aixifia.



Este servicio se lleva a cabo integramente en las
instalaciones del Centro Integral de Servicios. El
concepto de Rehabilitacion Integral comprende las
diversas terapias a las que da cobertura una amplia
plantila de profesionales conformada por 4
fisioterapeutas, 1 logopeda, 1 pedagoga terapéutica, 2
integradores sociales, 1 psicologa y 1 monitor de
musicoterapia que prestan atencion a un total de 241
usuarios, entre ambulatorios y beneficiarios de los tres
Centros de Dia pertenecientes a Aixifia. Este equipo

Usuarios por servicio

esta apoyado por choferes y vehiculos adaptados. \

A
~ 7

120 /
100

80
60
40
20

FISIOTERAPI LOGOPEDI; PED GIAPSICOLOGI. MUSICO

ERAPEUTICA TERAPIA
o
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Total de usuarios que acuden a terapias: 241

Servicio d sporte Adaptado:

Esteges L@v'cio gue tiene un convenio desde el
afio 1989 e ncello de Ourense y su actuacion se

circu ib te territorio, facilitando el transporte de
perso graves problemas de movilidad que tengan
solicitado)y concedido este servicio. El horario regular
gue cubre esta asistencia va desde las 09:00 a las 19:00
y de lunes a viernes. Excepcionalmente, este servicio
funciona los fines de semana.

Para este servicio se emplean dos vehiculos

adaptados con elevador hidraulico, sistema de fijacién de



la silla con anclaje de seguridad y cinturones de sujecion del usuario a su silla, dependiendo de
la cantidad de servicios demandados estan a disposicion de este servicio dos profesionales
con la formacion adecuada para la movilizacién y control de sillas de ruedas de diversos tipos.

Debido al incremento de trabajo el servicio sufrié una remodelacion para optimizar recursos
y afinar su funcionamiento, creandose una Comisién Permanente con la misién de:

Optimizar los fondos destinados al servicio.

Velar por la correcta aplicaciéon y cumplimiento de los fines que promueven el Servicio
de Movilidad.

Recoger quejas y sugerencias de los beneficiarios o usuarios.

Dirimir o amonestar a los usuarios que incumplan las normas del sen@gﬂquier

grado.
x Velar por un funcionamiento regular y efectivo. Q

N° SERVICIGEEALIZADQS
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL GO EP OCT NOV DIC
MENSAJERIA 27 25 45 39 67 43 45 0 50 27 38 36
MOVILIDAD 73 75 92 86 96 102 67“ 0O 93 94 99 93

TERAPIAS 68 67 89 85 99 0O 69 70 82 76
CENTRODIAPC 24 31 33 30 60 ﬂﬂo 0 106 107 104 98
DEPORTES 4 4 4 4 o 2 4 3 3
CATERING 46 42 51 53 Ae‘)\?é 21 0O 58 18 20 16
TRAMITACIONES 6 10 16 14 10 16 8 0 19 10 18 21
OTROS 20 19 17 19°(JX 15 17 0 18 19 18 16
s - o R
del servicio
B Mensajeria
m Movilidad
m Terapias
m Centro de Dia
m Deportes
m Catering
@ = Tramitaciones
m Otros

Tiempo Libre y Deporte adaptado:

El programa de Tiempo Libre y deporte adaptado tiene para nosotros gran importancia ya
gue potencia las relaciones interpersonales y sociales del individuo, condicion indispensable
para conseguir el bienestar personal. Por esto Aixifia apuesta por las actividades ludicas de
calidad didactica y tradicionalmente arraigadas a nuestra cultura.



x Fiesta Infantil de Reyes Magos (4 de enero)

Actividad para nifios hasta 9 afios de edad realizada en
el pasillo central del Area social del Centro Integral de
Servicios Aixifia.

La actividad se inici6 con la realizaciobn de diversos
talleres llevados a cabo por monitores de Aixifia y
coordi nados por A L i iCeotto denGutturat |0
Popular Xaquin Lor e n zde @ Diputacién Provincial de
Ourense. Participaron 51 nifios con discapacidad e hijos

de trabajadores del Centro Especial de Empleo.

Terminados los talleres, los Reyes Magos de Oriente recibieron a lo§ynifios en el Salén de
Actos para entregarles los regalos y saludarlos personalmente.

Se termind al dia entre juegos y merienda para todos los/participantes, nifios, voluntarios y
familiares.

x Carnavales (4 de marzo)

Se realiz6 en las instalaciones de Aixifia, £€0g URa
reunion previa para terminar de confeccionar y_distgbuir los
disfraces con los que los asistentes§ pagtiCiparian
posteriormente en el desfile/concurso.

Terminada la entrega de prefipos®a/ 108 disfraces mas
logrados se dio cuenta de una cogilidatipica de carnavales,
rematando el dia con la participagion de los 34 asistentes
en unos juegos que congiguléroh una gran interaccion

grupal.

x Jornadafde Juegos Populares (9 de abril)

Jornada\quie,conto con la colaboracion del fiCentro de

Cultdrg™Rgpular Xaquin Lor e n zde ola Diputacion
Provincial de Ourense y sus monitores, que pusieron a
nuestra ° disposicibon una coleccibn de juegos
tradicionales con los que aprendimos y disfrutamos,
ademas de escuchar la historia y la evolucion por la que
atraveso esta forma de entretenimiento.

Los 32 participantes tuvieron la oportunidad de
experimentar alternativas de ocio con materiales
comunes y que desarrollan la relacion con los demas

participantes.



x Jornada de Pesca adaptada (7 de mayo)

Como en afos anteriores, mas de 40 participantes se
dieron cita en las plataformas de pesca adaptada del rio
Arenteiro, en el municipio de Carballifio.

Con la inestimable colaboracién de los socios de la
Agrupacion Deportiva Arenteiro se desarrollé una jornada
de pesca, concursando por unos trofeos otorgados a
diversas categorias.

Durante la comida se entregaron los trofeos a los
ganadores y después de un descanso pudimos asistir a

una visita guiada por las instalaciones deportivas del Club Nautico Castrdlo de&yMingd.

En esta actividad contamos con la colaboracion de: Asociacion fe Hoteles’de O Carballifio,
Patronato Municipal de Turismo de Carballifio, Carlos Miguelez (Tecni¢ggtle la piscifactoria de
Carballifio).

x Jornada Infantil dedicada al Medio Ambiente

La Fundacion Solidaridad de Carrefour progfuéue
todos los afios una jornada infantil que este afg,seNievo
a cabo en la granja-escuela de O Rexo (Allariz), Yatonto
con la colaboracion de la Fundacion ANDREA.

Se realizaron una sesiones de asingterapia (terapia y ’
con asnos) que los nifios gisfr@garon con gran | "y g (9
tranquilidad dada la docilidadNgue” estos animales | Carrefoux
pueden mostrar con los peqlenos.

Después de repongr fugkzas fisicas y emocionales los 34 nifios participaron en un taller de
pintura que tenia gomogtema el medio ambiente y del cual resultarian premiados por la
Fundacion Carref@pr.

X Celelracion del dia de San Juan

Como’” manda la tradicion, un grupo de socios Yy
colaboradores de Aixifia quisieron dar la bienvenida al
solsticio de verano alrededor de una fogata para dar fuerza
al sol y purificar a las personas que lo contemplan.

Previamente se festejé la entrada de la nueva estacion
con canciones, ritos y con una sardiiada acompafada de
gueimada.
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x Magosto (5 de noviembre)

La celebracion del patron de Ourense se celebré en las
instalaciones del colegio publico de Xunqueira de Espadafiedo.
Por la mafana los 52 asistentes pudieron disfrutar de una visita
guiada al museo-taller de alfareria de Nifiodaguia, ademas de
visitar los hornos de ceramica de época romana.

A mediodia en el patio del colegio festejamos con una
reconfortante comida mientras se asaban en la hoguera las
castafias y nos calentaba a nosotros.

Por la tarde, antes de tiempo, tuvimos que recoger, ya que la climatologf@adversa nos
impidio visitar la colegiata del Monasterio de Santa Maria.

x Celebracion de Navidad (18 de diciembre)

Esta celebracion, que es de las mas concurridas de
las que convoca Aixifia con 176 participantes este afo,
se puede separar en dos partes:

En el salon de actos del Centro Integral de SefviGigs
se celebr6 un acto litirgico con la participaciog, de
algunos miembros de la asociacion ¥ /Gen la
col abor aci - s Mantedoiaterpretafta Lnosh
villancicos. A continuacion se RQjzo gentega de unas

estatuillas a diversos homenajeadogi

- Entidad Colaboradora del An@i Colegio Divino Maestro
- Voluntario del Afio: Jos€ Manuel Fernandez Vallejo
- persona con Discapagidaerdel Afio: José Antonio Romasanta Martin

Y la parte mas #&tivay’se celebra alrededor de la mesa, con animadas charlas dado que en
este encueptro gg”darvcita personas que solamente se ven en estas fiestas. Y después de un
amplisimo 'SQkteOwl€ diversos regalos vino la musica, brindis y baile.

M Fiesta Infantil de

Asistencia por Actividades Reyes
m Carnavales
m Juegos Populare!
7% m Pesca adaptade
m Jornada Infantil

Medio Ambiente
9% m Dia de San Jua

= Magosto
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x Colonias de Verano Residencia Sanxenxo

Este programa de Colonias de Verano tiene como fin la experiencia de poder disfrutar de
unas vacaciones principalmente estivales en un entorno lo suficientemente flexible para poder
disfrutar en una poblacion meramente turistica y multicultural.

Se pretende la socializacion, la estimulacion y la autonomia individual de las personas con
diversas discapacidades, proporcionando también el necesario respiro para la persona con

discapacidad en relacion con sus cuidadores o familiares
OCUPACION POR GRUPOS EN LA RESIDENCIA DE SANXEI)&O/\’
Asociacion N° Usuarios Fecha
Asociacién Sarela Santiago 15 de 9 de abril al10%8e abill”
Comité Antisida de Ourense 10 de 29 de abril al 2 de mayo
COGAMI Deza 17 de 13 de jin’§ al*®¥#-de junio
Agora COGAMI 26 (2 Grupos) de 17 de junio al 29 de junio
ACEESCA 16 de Gyde julio 9 de julio
Santiago COGAMI 36 (2 Grupos) de 29 de julio al 2 de agosto
A Marifia COGAMI 17 de-aQ d&julio al 30 de agosto
Aixifia 55

x Deporte Adaptado (bo

Tiro paralimpico
04
En febrero de 2011 comenzg %s primeros

pasos u n a formaci-%de ATir|o Paral 2mpi coo e n I
modalidad de pistolas de aike primido. En sus
inicios se hacian las tiradaa cancha destinada a
Boccia, pero a medj gue se iban integrando

participantes se en federarse y buscar
instalaciones ma con la practica del tiro.

El
conversaci
ase

iro Eirods, después de varias
os cede su infraestructura, pistolas y
o’'para la practica de este deporte.

11 deportistas federados en la Liga Gallega se crea el Club Deportivo de Tiro Aixifia
y 7 de sus integrantes se clasifican par aguepar:t
fue hecho en beneficio de | a AAsociaci-n 1U de

En la actualidad se estan buscando patrocinadores para este equipo.
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